Projekttag ..Gesunde Erndhrung” Klasse3

Die Klasse 3 hat in diesem Jahr iiberwiegend
einheimisches, saisonales Gemiise und Obst
verarbeitet. Die Kinder haben fleifig
geschnippelt und dekoriert. Dazu gab es
leckere Vollkornbrote. Selbstgemacht
schmeckt es eben am besten.

Alle Lebensmittel wurden in der siebenteilige

uber eine ausgewogene Erndhrung gefestigt.
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Erndhrungspyramide verortet und das Wissen




